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Dor abdominal

A dor abdominal € um dos sintomas mais frequentes do conjunto das alteragdes organicas: tanto
pode corresponder a uma afeccdo das visceras localizadas na cavidade abdominal, como pode
ser proveniente de estruturas localizadas fora da mesma e cuja afectacéo se reflicta nessa zona.
Sendo assim, a sua causa é muito variada, ndo sé do ponto de vista da sua origem, mas também
segundo a perspectiva da sua gravidade: desde uma alteracdo banal a uma simples indigestao, a
uma acumulacao de gases nos intestinos ou até a uma grave doenca que necessite de um
tratamento urgente, inclusive cirtrgico, como uma apendicite ou uma perfuragédo intestinal. Por
iSso, deve seguir a seguinte norma: nunca se deve subestimar uma dor abdominal até que a sua
natureza seja identificada.



